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- Vai jūs man, lūdzu, nepateiktu, pa kuru ceļu 

es varu no šejienes aiziet?

- Tas stipri vien atkarīgs no tā, kur tu vēlies 

nokļūt? — teica Kaķis.

- Man vispār vienalga, kur … teica Alise.

- Tad jau vienalga, pa kuru ceļu iet, —

piezīmēja Kaķis.

- … lai tikai nokļūtu kaut kur, — paskaidroja 

Alise.

- Kaut kur tu noteikti nokļūsi, — teica Kaķis —
Vajag tikai pietiekoši ilgi iet.



Mums jāveicina 
jauniešu līdzdalība!

Viena no ierastākajām un 
bīstamākajām kļūdām kvalitātes 
celšanā ir uzskats, ka mēs visu 

saprotam vienādi un ka, lietojot 
konkrētus vārdus, domājam par 

vienu un to pašu.

Ja jūs vēlaties veicināt 
jauniešu līdzdalību, šīs
atbildes jūs var aizvest

desmit dažādos 
virzienos.



Ko mēs domājam, kad sakām, ka 
kaut kas ir labs vai augstas

kvalitātes?

stils  

modelis

zīmols

cena

ilgtspējība



Paaugstināta jauniešu pilsoniskā
līdzdalība, t.sk. jauniešu iesaiste izglītības
iestāžu, vietējo kopienu, pašvaldību, 
valsts mēroga jautājumu risināšanā un 
stiprināta jauniešu piederības sajūta
Latvijai un Eiropai.

Politikas rezultāts: LĪDZDALĪBA



Indikatori LĪDZDALĪBA

Palielinās jauniešu
īpatsvars, kuri ir biedri 

NVO/ iesaistās
politisko partiju

darbībā

Palielinās jauniešu 
īpatsvars, kuri internetā 

publicē viedokļus par 
sabiedriskajiem un 

politiskajiem 
jautājumiem

Palielinās jauniešu
īpatsvars, kuri veic 

brīvprātīgo darbu regulāri, 
vairākas reizes gadā

Palielinās jauniešu
īpatsvars, kuri augsti 

novērtē savas iespējas 
ietekmēt lēmumu 

pieņemšanu 
pašvaldībās/valsts līmenī

Jauniešu īpatsvars, 
kuri pēdējo 12 
mēnešu laikā

piedalījušies skolēnu/ 
studentu pašpārvaldē, 

jauniešu domē

Jaunatnes politikas īstenošanas plāns 2025.-2027.g. (plāns)



Sekmēt jauniešu aktīvo 
pilsonisko un politisko 
līdzdalību, t.sk. iesaisti 

nevalstisko organizāciju, 
jauniešu domju  un politisko 

partiju aktivitātēs un 
pamatdarbībā, kā arī 

brīvprātīgā darba veikšanā

Attīstīt jauniešos pilsonisko 
kompetenci, t.sk. stiprināt 

piederības sajūtu Latvijai un 
Eiropai, demokrātisko 

vērtību cieņu

Stiprināt jauniešu organizāciju 
līdzdalības mehānismus 

lēmumu pieņemšanā visos 
līmeņos 

NVO iesaiste plašākas un aktīvākas jauniešu 
līdzdalības veicināšanā



Sekmēt jauniešu aktīvo 
pilsonisko un politisko 
līdzdalību

Stiprināt jauniešu organizāciju 
līdzdalības mehānismus 
lēmumu pieņemšanā visos 
līmeņos 

NVO iesaiste plašākas un aktīvākas jauniešu 
līdzdalības veicināšanā

Attīstīt jauniešos 
pilsonisko kompetenci

jauniešu skaits jaunatnes organizāciju  klātienes un virtuālajās 
aktivitātēs

Iesaistīto jauniešu skaits ANO jauniešu delegāta programmā

stundu skaits, ko jaunieši veltījuši brīvprātīgā darba veikšanai
nacionāla mēroga jaunatnes organizāciju aktivitātēs

vietēja un reģionāla mēroga jaunatnes organizāciju biedru skaita 
palielinājums

Atbalstīto projektu skaits jauniešu ar ierobežotām iespējām iesaistei

jauniešu skaits nacionālā mēroga jaunatnes organizācijās, kuri 
piedalījušies lēmumu pieņemšanās starptautiskā līmenī

Jaunatnes konsultatīvās padomes sēžu skaits gadā



Veicināt brīvprātīgā darba 
veikšanu jauniešu vidū

Kādi ir galvenie mērķi
jūsu organizācijā?

Jauniešu līdzdalības
veicināšana un 
lokālpiederība

Veselīga dzīvesveida
praktizēšana jauniešu vidū

Jauniešu līdeprasmju un 
pašiniciatīvas attīstība

?????



Atkarībā no indikatora pastāv dažādi
veidi informācijas apkopošanai

ar statistikas, 
administratīvo 
datu palīdzību

ar jauniešu
aptaujām

izmantojot
strukturēto

dialogu vai fokusa
grupas ar

jauniešiem

ar jaunatnes
darbinieku
aptaujām

izmantojot jauniešu
vai darbinieku

novērojumus un 
novērtējums

izmantojot ārējus
novērojumus un 

novērtējumus



Vai aktivitātes ir balstītas uz 
jauniešu aktīvu līdzdalību?

82 % jaunatnes 
darbinieku uzskatīja, ka 

tas tā ir

Vai jaunieši piedalījās
aktivitāšu īstenošanā?

53 % jauniešu atbildēja –
jā!



Novērtē, lūdzu, savas iespējas iesaistīties 
nevalstisko, jaunatnes organizāciju 
aktivitātēs!

29 % jauniešu augsti 
vērtē iespējas iesaisīties

Vai Tu personīgi esi iesaistījies/-usies
nevalstisko, jaunatnes organizāciju aktivitātēs
pēdējo 12 mēnešu laikā?

6 % jauniešu atbildēja –
jā!
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Latvijas jauniešu aptauja, 2024 (Latvijas Kultūras akadēmija un TNS Latvija pēc Izglītības un zinātnes ministrija pasūtījuma)



Kvantitatīvi un kvalitatīvi rezultāti

Kvantitatīvi rezultāti ir saskaitāmi

Dalībnieku skaits 

Iesaistīto jauniešu ar ierobežotām
iespējām skaits

Brīvprātīgo stundu stundu skaits 

Izmaksas par vienu dalībnieku un 
aktivitātes stundu 

Kvalitatīva ietekme – tas, kas patiesībā 
ietekmē jaunieti, kad viņš iesaistās darba 

ar jaunatni aktivitātēs

Gūtā pieredze/sajūtas

Attieksmes izmaiņas

Attīstītas komunikācijas prasmes

Attīstītas tehniskās prasmes

Iegūtās zināšanas



Rūpīga analīze pārvērš informāciju par 
zināšanām

Skaitļi paši par sevi neko nenozīmē
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